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Gala Dinner Set Team Competition 
การแขงขันปรุงอาหารตะวันตก ประเภททีม (ทีมละ 3 คน) 
รอบที่ 1  วนัที ่24 กรกฎาคม 2551 เวลา 12.00 – 15.00 น. 

รอบที่ 2  วนัที ่25 กรกฎาคม 2551 เวลา 12.00 – 15.00 น. 

รอบที่ 3  วนัที ่26 กรกฎาคม 2551 เวลา 12.00 – 15.00 น. 

พิธีประกาศผลและมอบรางวัล วนัที่ 27 กรกฎาคม 2551 เวลา 16.00 น. 

 
กติกาการแขงขัน 
1. การแขงขันจะเริ่มพรอมกนัทกุทีม คร้ังละ 4 ทีม ทีมละ 3 ทาน (ประกอบดวย กัปตันทีม 1 ทาน 

และ พอครัว 2 ทาน) ผูเขาแขงขันจะตองมาถึงบริเวณการแขงขันและรายงานตัว 1 ชัว่โมง ณ จุด

ลงทะเบียนรายงานตัวขางเวทีแขงขัน 

2. คาสมัครเขารวมแขงขันทําอาหาร Gala Dinner Set Team Competition ตอ 1 ทีม 1,000 บาท 

3. กําหนดเวลาการแขงขัน 3 ชั่วโมง ผูเขาแขงขันตองปรงุอาหารตะวนัตกสําหรับ 3 ชุด 

4. ผูเขาแขงขันจะตองจัดสงใบสมัครและคาสมัคร เพื่อทาํการยนืยนัเขารวมแขงขัน สวนสูตรอาหาร 

สามารถสงในวันแขงขัน กอนทาํการแขงขันได 

5. ผูเขาแขงขันทาํการจับสลากรายการวัตถุดิบหลักที่ทางผูจัดงานเตรียมไวให ประกอบดวย เนื้อ

หมู เนื้อเปด เนื้อววั และ Seafood ในวันทีม่ีการ brief กฎกติกาการแขงขัน  

6. สําหรับรายการของหวานทางผูเขาแขงขันจะตองนาํวัตถดิุบมาเองทั้งหมด 

7. ผูเขาแขงขันตองคิดเมนูอาหารประเภท Western Style มา 1 รายการ 5 course ประกอบดวย  

- อาหารเรียกน้าํยอย   

- ซุป 

- อาหารเรียกน้าํยอยชนิดรอน 

- อาหารจานหลกั 

- ของหวาน 

8. ผูเขาแขงขันจะตองจัดทาํแผนพับเมนูอาหารเพื่อใชวางบนโตะอาหารของแตละทีม และจัด

ทําอาหารออกมา 3 ชุด ตอ 1 ทีม สําหรับ 

- เสริฟจริง 

- ตัดสิน 

- ต้ังโชว 
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9. ผูเขาแขงขันจะตองจัดหาเครื่องปรุง อุปกรณและภาชนะในการทําอาหาร และชุดภาชนะสาํหรับ

ใสอาหารประกวดมาเอง ผูจดัจะมีอุปกรณ พืน้ฐานไวให เชน โตะ เตาแกส เตาปง Sink เปนตน 

10. เมื่อหมดเวลาการแขงขัน ผูเขาแขงขันจะตองทาํความสะอาดบริเวณทีแ่ขงขันใหสะอาด

เรียบรอยกอนออกจากพื้นที ่จึงถือเปนการสิ้นสุดการแขงขัน 

 

 
หลักการใหคะแนน 

 
 

1. วัตถุดิบ/สวนผสมทีน่ํามาใช     0-15 คะแนน  
      
 - จัดเตรียมวัตถุดิบ อุปกรณมาอยางเรียบรอย  

- บริเวณจัดทาํอาหารสะอาด 

- ตําแหนงที่ทาํอาหารเหมาะสม 

- การแตงกายสะอาดเรียบรอย 

- การปรุงอาหารถูกวธิ ี

- เวลาที่ใชในการปรุงอาหารถูกตองและตรงตามกาํหนดเวลา สมบูรณแบบ 
2. สขุอนามัยและความปลอดภัย     0-15 คะแนน  
 - เตรียมอาหารในบริเวณอาคาร หรือหองอาหาร หองครัว อยางถกูสขุอนามัยและคํานึงถึง 

        ความปลอดภัย 
3. การจัดแสดงและนวัตกรรม     0-30 คะแนน  
 - สวนประกอบตกแตงอาหารบริเวณรอบจานมีความกลมกลืน 

 - เปนที่ยอมรับและเปนการรวมกันอยางดยีิ่ง และเปนการรวมกนัอยางดียิ่ง งายและมีความเปน 

  ตนแบบของการผสมผสาน 
4. รสชาติ และ สวนผสม      0-40 คะแนน  
 - อาหารตองมสีวนผสมของเครื่องปรุงและรสชาติเหมาะสมในเรื่องคุณภาพ กลิ่นและสีอาหาร 

 - ควรสอดคลองกับคุณคามาตรฐานทางโภชนาการอาหารปจจุบัน 

 
(จะไมมีการใหคะแนนแบบ ½ คะแนน) 
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รางวลัที่จะไดรับ 
รางวัลที่ 1 เงินสด 25,000 บาท พรอมถวยรางวัลและใบประกาศนยีบัตร 

รางวัลที่ 2 เงินสด 15,000 บาท พรอมถวยรางวัลและใบประกาศนยีบัตร 

รางวัลที่ 3 เงินสด 10,000 บาท พรอมถวยรางวัลและใบประกาศนยีบัตร 

ผูเขาแขงขันทกุทานจะไดรับใบประกาศนยีบัตร 
 


